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सार  

भारतीय िाङ्मय विश्व की प्राचीनतम एिं समृद्ध ज्ञान-परंपराओ ं में से एक है, विसमें समरसता, सवहषु्णता, 

करुणा, अवहंसा, सहअस्तित्व तर्था विश्वबंधुत्व िैसे मानिीय मूल्ो ंका व्यापक प्रवतपादन हुआ है। िैवदक 

सावहत्य, उपवनषद, रामायण, महाभारत, बौद्ध एिं िैन सावहत्य, भस्ति सावहत्य तर्था आधुवनक भारतीय सावहत्य 

में समरसता की अिधारणा विविध रूपो ंमें अवभव्यि हुई है। प्रिुत शोध-पत्र का उदे्दश्य भारतीय िाङ्मय में 

वनवहत समरसतामूलक वचंतन का अध्ययन करना तर्था उसके सामाविक-सांसृ्कवतक महत्व को रेखांवकत 

करना है। अध्ययन में यह स्पष्ट वकया गया है वक भारतीय सावहत्य ने िावत, िगग, धमग, भाषा एिं संप्रदायगत 

विभािनो ं से ऊपर उठकर मानि मात्र की एकता, समानता और बंधुत्व का संदेश वदया है। शोध में 

विशे्लषणात्मक एिं व्याख्यात्मक पद्धवत का उपयोग करते हुए िैवदक िाङ्मय, रामकर्था सावहत्य तर्था 

भस्तिकालीन काव्यधारा के प्रमुख उदाहरणो ंका वििेचन वकया गया है। अध्ययन से यह वनष्कषग प्राप्त होता है 

वक भारतीय िाङ्मय समरस समाि की स्थापना का सशि आधार प्रिुत करता है तर्था ितगमान िैवश्वक 

पररदृश्य में इसकी प्रासंवगकता और भी बढ़ गई है। 

क ां जी शब्द: भारतीय िाङ्मय, समरसता, भारतीय संसृ्कवत, विश्वबंधुत्व, सामाविक समन्वय, भस्ति सावहत्य। 

भारतीय िाङ्मय अपनी अवितीय समृस्तद्ध के वलए विख्यात है, विसमें समरसता के भाि को सुगमता से 
देखा िा सकता है। िेद, पुराण, उपवनषद, रामायण, महाभारत, बुद्ध और महािीर की वशक्षाएँ तर्था 
ितगमान समय तक उपलब्ध सावहत्य इसका प्रमाण है िहाँ समरसता, सवहषु्णता, अवहंसा, करुणा और 
सिगधमग समभाि के वसद्धांतो ंका उले्लख प्रचुर मात्रा में वमलता है। इन गं्रर्थो ंने न केिल मानि मात्र 
बस्ति सभी प्रावणयो ंके प्रवत दया, सम्मान और पे्रम का संदेश वदया है और सभी को परमात्मा के 
अंश के रूप में माना है। इसकी मीमांसा यह कहकर की गई है- 'एकां  सत् तवप्रा: बहुधा वदन्ति।'1 
अर्थागत सत्य एक है और इस सत्य को ही विप्र िन अर्थिा ऋवषगण या ज्ञानी  विवभन्न तरह से 
व्याख्यावयत करते हैं और िनसामान्य अनेक प्रकार से समझाते हैं इसीवलए इस दुवनया में असंख्य मत 
हैं। भारतीय मनीवषयो ंके िारा अनुभूत और प्रवतपावदत सामावसक एकता का यह दशगन ही भारतीय 
संसृ्कवत की विवशष्टता और उसका प्राण है। 
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"समरसता एक वििृत विचार है। इस सोच के सार्थ भािनात्मकता भी िुडी हुई है। समरस हो िाना 
मतलब एक रूप हो िाना। न कोई छोटा न कोई बडा, न कोई सिणग न कोई शूद्र, न कोई वहंदू न 
कोई मुसलमान, न कोई गरीब न कोई अमीर, न कोई स्त्री न कोई पुरुष। सब समान, सब इंसान। 
सामाविक समरसता का मूल उदे्दश्य समाि समाि के बीच भाईचारा, सद्भािना और अपनत्व का 
वनमागण करना है।"2 अर्थागत सामाविक समरसता ऐसी संकल्पना है िो मत, पंर्थ, संप्रदाय, के्षत्र, भाषा, 
िावत, िणग, दशगन, विचार आवद के आधार पर भेदभाि का वनषेध करती है एिं असृ्पश्यता का िड से 
उनू्मलन कर समाि में परस्पर पे्रम एिं सौहाद्रग बढ़ाने का कायग करती है तर्था समाि के प्रते्यक िगग 
में एकता की भािना को स्थावपत करती है। भारतीय िाङ्मय में प्राचीन से लेकर अद्यकाल तक के 
सावहत्य में इस भाि के प्रिाह को सरलता से अनुभूत वकया िा सकता है। इस संबंध में पं. 
मदनमोहन मालिीय का कहना है वक ‘‘भारतीय सभ्यता और संसृ्कवत की विशालता और उसकी महत्ता 
तो संपूणग मानि के सार्थ तादात्म्य संबंध स्थावपत करने की पवित्र भािना में वनहत है।” महोपवनषद का 
यह श्लोक इस विचार का प्रवतपादक सूत्र है-  

“अयां तनजः  परो वेतत गणना लघ चेतसाम् । उदारचररतानाां त  वस धैव क ट म्बकम् ॥”3 अर्थागत यह 
मेरा है और यह मेरा नही ंहै, इस तरह की गणना छोटे वचत्त िाले लोग करते हैं। उदार हृदय िाले 
लोगो ंके वलए तो समू्पणग िसुधा अर्थागत पृथ्वी ही पररिार है। यह संकल्पना मनुष्य की सामाविकता, 
सामावसकता और समरसता का विराट दशगन है। िसुधैि कुटंुबकम् भारतीय िीिन दशगन का सार 
िाक्य है। हर भारतीय इस पर गिग करता है। विश्व बंधुत्व की भािना को प्रगाढ़ करने िाले इस सूत्र 
िाक्य के मूल तर्था भारतीय दशगन की गहराई को दुवनया ने समझ वलया है और इसे बढ़ािा देने की 
वदशा में कदम उठाए िा रहे हैं। इन प्रयासो ंने िसुधैि कुटंुबकम् को विश्व भर में तेिी से लोकवप्रय 
बनाने का काम वकया है। भारतीय िाङ्गमय में हिारो ंिषग पहले से ही शांवतपूणग सहअस्तित्व और 
बंधुत्व की भािना के महत्व को देखा िा सकता है। िसुधैि कुटुम्बकम् की भािना उसी ओर इंवगत 
करती है, अब इसकी बढ़ती प्रासंवगकता और आिश्यकता ने भारतीय संसृ्कवत और सावहत्य की ओर 
भी विश्व का ध्यान आकृष्ट वकया है। समरसता के भािबोध का मूल समझने के वलए ऋगे्वद की अग्र 
दो ऋचाएँ इस दृवष्ट से उले्लखनीय हैं –  

“सां सतमद्य वसे वृषन्नगे्न तवश्वान्ययभआ । 

इळस्पदे सतमध्यसे स नो वसून्या भर ।।”4 भािार्थग यह है वक प्रभु (परम सत्ता) समि सुखो ंकी 
िषाग करने िाले सब के वपता हैं और वपतृत्व के आधार पर सब प्रावणयो ंमें समरसता प्रकृवत का 
अपेवक्षत वनयम है तो स्वभाितः  कोई भेदभाि सम्भि नही ंहै। इसी प्रकार समरसता एक अन्य सूत्र है- 

“सां गच्छध्वां सां वदध्वां सां वो मनाांतस जानताम् ।  
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देवा भागां यथा पूवे सांजानाना उपासते ।।”5 अर्थागत हम समवष्ट की भािना से पे्रररत होकर सभी 
कायों को सार्थ-सार्थ करें , िैसा िगत् की समस्‍त देिशस्तियां करती हैं, उन्‍ही का हम भी अनुकरण 
करें। उले्लखनीय यह है वक ‘सां वो मनाांतस’ कहकर ‘हमारे मन एक हो।ं’ इस बात पर बल वदया गया 
है मत ऐक्य पर नही।ं अर्थागत मत वभन्न होने पर भी मन एक होना चावहए। यही कारण है की भरतीय 
संसृ्कवत में हर सकारात्मक मत का स्वागत वकया िाता है। 

ध्यातव्य है वक इस संसृ्कवत का स्वरूप भारतीय िाङ्गमय में सबसे अवधक सामर्थ्गपूणग ढंग से 
अवभवं्यवित होता है। संसृ्कवत सावहत्य का प्राण है। सावहत्य की विवभन्न विधाओ ंमें संसृ्कवत के प्रभाि 
को देखा िा सकता है। यहाँ की संसृ्कवत के आधारभूत मूल् दया, करूणा, पे्रम, शांवत, सवहषु्णता, 
क्षमाशीलता और समरसता इत्यावद को भारतीय सावहत्य में समुवचत तरीके से अवभव्यस्ति दी गयी है। 
भारतीय संसृ्कवत का यह समस्तन्वत रूप भाषा के माध्यम से रामायण, महाभारत, गीता, कावलदास-
भिभूवत-भास के काव्यो ंऔर नाटको,ं के माध्यम से बार-बार व्यि हुआ है। इस दृवष्ट से वहंदी का 
भस्ति सावहत्य अद्भुत है। भारतीय िाङ्गमय वनश्चय ही समरस भारतीय संसृ्कवत का प्रवतवनवधत्व करता 
है।  

भस्तिकाल में मुगलकालीन व्यिस्था के कारण भारतीय समाि में कई तरह की विसंगवतयाँ आ गई र्थी ं
पररणामतः  तत्कालीन कवियो ं ने उन विसंगवतयो ं पर पयागप्त लेखन वकया वकया और समाि में 
समरसता लाने का कायग वकया। इस काल में रामानंद का व्यस्तित्व असाधारण र्था। िे उस समय के 
सबसे बडे आचायग रे्थ। उन्ोनें भस्ति के के्षत्र में ऊंच-नीच का भेद तोड वदया। सभी िावतयो ं के 
अवधकारी व्यस्तियो ंको आपने अपना वशष्य बनाया। इसका प्रभाि कबीर की बावनयो ंमें स्पष्ट रूप से 
देख िा सकता है। िब िे वलखते हैं - 

जातत-पाांतत पूछे नत ां कोई।  रर को भजै सो  रर का  ोई।। 

िैवदक िाङ्गमय एिं प्राचीन संसृ्कत सावहत्य में कही ंभी िावत व्यिस्था या असृ्पश्यता के उदाहरण नही ं
वदखाई देते। िहाँ िणगव्यिस्था का उले्लख है विसका िावत व्यिस्था से कोई साम्य नही।ं इस संबंध में 
भगित गीता के इस श्लोक को देख सकते हैं िहाँ भगिान श्री कृष्ण स्वयं कहते हैं –  

“चात वभरं्ण्य मया सृष्टां ग णकमभतवभागशः । 

तस्य कताभरमतप माां तवद्ध्यकताभरमव्ययम्।।”6 गुण और कमों के विभाग से चातुिगण्य मेरे िारा रचा 
गया है। यद्यवप मैं उसका कताग हँ, तर्थावप तुम मुझे अकताग और अविनाशी िानो।। िेदो ंमें लोगो ंके 
िणग के अनुसार उन्ें चार शे्रवणयो ंमें विभि वकया गया है। यह िगीकरण उनके िन्म के अनुसार न 
कर उनकी प्रकृवत के अनुरूप वकया गया है। िगों में यह विविधता प्रते्यक समाि में होती है। 
साम्यिादी राष््टो ंमें िहाँ समता का वसद्धान्त प्रमुख है िहाँ भी मानि समाि में विवभन्नताओ ंको नकारा 
नही ंिा सकता। िहाँ कुछ ऐसे दाशगवनक हैं िो साम्यिादी दल के प्रमुख योिनाकार हैं। कुछ लोग 
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सैवनक के रूप में अपने देश की रक्षा करते हैं। िहाँ वकसान भी हैं िो खेती-बाडी करते हैं और िहाँ 
फैक्टररयो ंमें कायग करने िाले कमगचारी भी हैं।  

िैवदक दशगन में इन शे्रवणयो ंका और अवधक िैज्ञावनक ढंग से िणगन वकया गया है। इनमें यह िणगन 
वमलता है वक प्रकृवत की शस्ति िारा तीन गुण वनवमगत होते हैं-सत्वगुण, रिोगुण और तमोगुण। ब्राह्मणो ं
में सत्वगुण की प्रधानता होती है। िे विद्या और पूिा की ओर प्रिृत्त होते हैं। क्षवत्रय िे हैं विनमें 
रिोगुण की प्रमुखता और कुछ मात्रा में सत्वगुण वमवश्रत होता है। उनकी रुवच प्रशासन और प्रबंध 
संबंधी कायों में होती है। िैश्यो ंमें रिोगुण और तमोगुण वमवश्रत होते हैं। तदानुसार िे व्यािसावयक 
और कृवष संबंधी कायग करते हैं। समाि में शूद्र लोग भी होते हैं। उनमें तमोगुण की प्रबलता होती हैं, 
इन्ें श्रवमक िगग कहा िाता है।  

इस िगीकरण का संबंध न तो िन्म से र्था और न ही यह अपररितगनीय र्था। श्रीकृष्ण ने इस श्लोक में 
स्पष्ट वकया है वक इस िणागश्रम व्यिस्था का िगीकरण लोगो ंके गुणो ंऔर कमों के अनुसार र्था। यद्यवप 
भगिान संसार के सृष्टा हैं वकनु्त वफर भी िे अकताग हैं। िैसे वक िषाग का िल िनो ंमें समान रूप से 
वगरता है वकनु्त कुछ बीिो ंसे बरगद के िृक्ष उगते हैं, कुछ बीिो ंसे सुन्दर पुष्प स्तखलते हैं और कही ं
पर कांटेदार झावडयाँ वनकल आती हैं। िषाग वबना पक्षपात के िल प्रदान करती है और इस वभन्नता के 
वलए उत्तरदायी नही ंहोती। इसी प्रकार से भगिान िीिात्माओ ंको कमग करने के वलए शस्ति प्रदान 
करते हैं और िे अपनी इच्छानुसार इसका प्रयोग करने का वनणगय लेने के वलए स्वतंत्र हैं वकनु्त भगिान 
उनके कमों के वलए उत्तरदायी नही ंहोते। 

विश्व का प्रर्थम महाकाव्य महवषग िाल्मीवक कृत रामायण है। विसमें भेदभाि और छूआछूत को महत्व न 
देकर केिल सामाविक समरसता की ही पे्ररणा दी गई है। िनिासी राम का समू्पणग िीिन सामाविक 
समरसता का अनुकरणीय पारे्थय है। श्रीराम ने िनगमन के समय  प्रते्यक कदम पर समाि के अंवतम 
व्यस्ति को गले लगाया। केिट के बारे में हम सभी ने सुना ही है, वक कैसे भगिान राम ने उनको 
गले लगाकर समाि को यह संदेश वदया वक प्रते्यक मनुष्य के अंदर एक ही िीि आत्मा है। बाहर 
भले ही अलग वदखते हो,ं लेवकन अंदर से सब एक हैं। यहां िावत का कोई भेद नही ंर्था। 

भस्तिकालीन कवियो ंने भी छुआछूत का खुलकर विरोध वकया है। कबीर इनमें प्रमुख हैं उन्ोनें िहाँ 
भी वकसी तरह की विकृवत देखी उस पर खुलकर प्रहार वकया और समाि सुधार पर स्पष्ट रूप से 
अपनी बात कही है - 

“जातत पूछो साध  की, पूछ तलतजए ज्ञान, मोल करो तरवार का, पडा र न दो म्यान।” 

कबीर सौहाद्रग और समरसता के कवि हैं। वकसी के मन को दुखाने में भी िे वहंसा का प्रवतरुप देखते 
हैं। दया भाि उनकी रग-रग में कूट-कूट कर भरा र्था। िीिो ंको पीडा पहंुचाने पर उनके हृदय में 
एक टीस उभर कर आती है। कबीर के मन में अपने विरोवधयो ंके प्रवत कभी कुवटलता के भाि स्वप्न 
में भी नही ंआए। िे इन मानिीय गुणो ंको सामाविक समरसता की पंूिी के रूप में देखते हैं। तभी 
तो िे वन:संकोच कहते हैं- 
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कपट क तटलता छाांतड कै, सबसो ां तमत्रत  भाव 

कृपावान सस ज्ञानवान, बैरभाव नत ां काव। 

“कबीरा खडा बाजार में, माांगे सब की खैर। 

ना काहू सो ां दोस्ती, न काहू सो ां बैर।।” 

कबीर की भाँवत भस्तिकालीन कवि तुलसीदास भी समाि के सभी भेदभािो ंको वमटाकर समरसता 
स्थवपत करने िाले कवि हैं। उदाहरण स्वरूप उनकी अग्र पंियाँ देख सकते हैं – 

जातत पााँतत क ल धमभ बडाई। धनबल पररजन ग न चत राई।।  

भगतत  ीन नर सोइ  कैसा। तबन  जल बाररद देन्तखअ जैसा।।”7 अर्थागत्- िावत, पांवत, कुल, धमग, 
बडाई, धन, बल, कुटुम्ब, गुण और चतुरता- इन सबके होने पर भी भस्ति से रवहत मनुष्य कैसा लगता 
है, िैसे िलहीन बादल।  

उनके काव्य में राम राज्य की िो संकल्पना है समरसता का उससे उच्च शीषग और क्या हो सकता 
है। िब िे वलखते हैं - 

दैत क दैतवक भौततक तापा। राम राज नत ां काहुत  ब्यापा॥ 

सब नर करत ां परस्पर प्रीती। चलत ां स्वधमभ तनरत श्र तत नीती॥ अर्थागत रामराज्य' में दैवहक, दैविक 
और भौवतक ताप (कष्ट) वकसी को नही ंव्यापते। सब मनुष्य परस्पर पे्रम करते हैं और िेदो ंमें बताई 
हुई नीवत (मयागदा) में तत्पर रहकर अपने-अपने धमग का पालन करते हैं। इनके संबंध में डॉ. 
हिारीप्रसाद वििेदी का कर्थन बहुत समीचीन है, “उनका सारा काव्य समन्वय की विराट् चेष्टा है िैसे 
लोक और शास्त्र का समन्वय, गृहस्थ और िैराग्य का समन्वय, भाषा और संसृ्कवत का समन्वय, वनगुगण 
और सगुण का समन्वय कर्थ् और तत्त्व ज्ञान का समन्वय, ब्राह्मण और चाण्डाल का समन्वय, पास्तण्डत्य 
और अपास्तण्डत्य का समन्वय रामचररतमानस शुरू से आखीर तक समन्वय का काव्य है।” 

“स्वपच सबर खस जमन जड पावाँर कोल तकरात। 

राम  क त पावन परम  ोत भ वन तबख्यात॥”8  

‘‘बयरु न करु काहू सन कोई, राम प्रताप तवषमता खोई। 

सब नर करात ां परस्पर प्रीती, चलत ां स्वधमभ तनरत स्र त  नीती।’’9 
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सामाविक समरसता अर्थागत िह समाि िहां कोई भी वभन्नता नही ंहै, िहां सभी वमलिुल कर रहते हैं 
और इस िांवछत समरसता की प्रास्तप्त का सूत्र इससे वभन्न और क्या हो सकता है? िब तुलसी वलखते 
हैं- 'परत त सररस धमभ न ी ां भाई, परपीडा सम न ी ां अधमाई।’ 

भारतीय संसृ्कवत में समरसता का मूल सामूवहक एकता में है। विसमें विवभन्न मत, पंर्थ, िावत, धमग 
और भाषा-भाषी लोगो ंको एक धरातल पर लाने कला है। विवभन्न सम्प्रदायो ंऔर सांसृ्कवतक परंपराओ ं
के समृस्तद्धकरण ने इसे समरसता के शीषग पर स्थावपत वकया है। भारतीय संसृ्कवत में समरसता का 
महत्वपूणग वबंदु उसके धावमगक, दाशगवनक और सांसृ्कवतक सामंिस्य में है और इन सबके मूल में 
आध्यास्तत्मक चेतना वनवहत है। यह आध्यास्तत्मक चेतना विश्विनीन सुमवत की बात करती है-  

समानी व आकूतत: समाना ह्रदयातन व:। 

समानमस्त  वो मनो यथा व: स स ासतत॥10 हमारा उदे्दश्य एक हो, हमारी भािनाएँ सुसंगत हो। 
हमारे विचार एकवत्रत हो। िैसे इस विश्व के, ब्रह्मांड के विवभन्न पहलुओ ंऔर वियाकलापो ं में 
तारत्मयता ि एकता है। िेदो ंके अनुसार पारस्पररक सहयोग, सद्भाि, समन्वय और सहायता करना ही 
मानि का प्रर्थम कत्तगव्य है। आदशग एिं अनुकरणीय उदाहरण ऋगै्ववदक ऋवषयो ंके िारा समाि को 
वदया गया है। ऋगे्वद के इस विचार का िवमक विकास हम विनय चंद्र मौद्गल् की इन पंस्तियो ंमें 
देख सकते हैं िब िे कहते हैं- ‘त न्द देश के तनवासी सभी जन एक  ैं रांग रूप वेश भाषा चा े 
अनेक  ैं।’  

वनष्कषगतः  कह सकते हैं समरसता भारतीय संसृ्कवत की विशेषता है। भारतीय समाि ने अनेक उतार-
चढ़ाि देखे हैं पररणामतः  समय-समय पर कई तरह की िवटलताएँ भी आई हैं लेवकन ये कभी स्थाई 
नही ंरह सकी ंक्योवंक भारतीय संसृ्कवत में वििेक और तकग  का स्थान सिोपरर है। अतः  सभी तरह की 
िवटलताओ ंऔर कवठनाइयो ंका वनिारण बहुत तकग पूणग और न्यायोवचत ढंग से वकया िाता रहा रहा है 
और इस कायग में भारतीय िाङ्गमय की महती भूवमका है। कहा िाता है वक सावहत्य समाि का दपगण 
होता है। इस दृवष्ट से िब हम भारतीय िाङ्गमय को देखते हैं तो समरसता इसका मूल तत्त्व है और 
यह प्रिृवत िैवदक िाङ्गमय से अद्यािवध तक के सावहत्य में वदखाई देती है।   
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